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DIF MORELOS SIGUE ENTREGANDO DESAYUNOS ESCOLARES EN
PLANTELES DE TODO EL ESTADO [1]
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« A través de este programa permanente, nifias y nifios reciben alimentos nutritivos que aportan a su desarrollo

Con el proposito de contribuir a la seguridad alimentaria de la poblacion estudiantil, Natalia Rezende Moreira,
presidenta del Sistema DIF Morelos, participé en la entrega simbolica de desayunos del Ciclo Escolar 2022- 2023 en
la Primaria “Transito Sanchez” de Cuernavaca, accion realizada en coordinacion con el Instituto de Educacion Bésica
del Estado de Morelos (IEBEM), la Secretaria de Educacion Publica (SEP) y con los sistemas DIF municipales que se
replica en todos los planteles de la entidad adscritos al programa.

Al respecto, Rezende Moreira, sefialé que el Gobierno que encabeza Cuauhtémoc Blanco, tiene como prioridad
asegurar una alimentacion de calidad mediante la entrega de apoyos alimentarios conformados bajo criterios de
calidad establecidos por el Sistema Nacional DIF (SNDIF) y a través de los lineamientos de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

“Uno de los compromisos de esta administracion y del DIF, es garantizar el sano desarrollo y crecimiento de las y los
nifios de nuestro estado, atendiendo sus necesidades alimentarias. Un trabajo permanente que desempefiamos desde
el inicio y que hemos fortalecido durante todos estos afios, beneficiando a cada vez mas a alumnas y alumnos de
planteles educativos a nivel basico de todo Morelos. Eso es algo que nos enorgullece, principalmente por saber que
les estamos brindando alimentos frescos, sanos y de calidad, que aportan a su nutricibn completa, y
consecuentemente, fortalecen a su desarrollo fisico e intelectual”, enfatizo.

Los desayunos escolares frios estan integrados por leche descremada, cereal integral y fruta fresca o deshidratada,
mientras que los desayunos calientes se componen de alimentos como leguminosas, cereales, huevo, leche
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descremada, asi como por fruta y verdura fresca, con lo que se elaboran los platillos que son entregados a las y los
alumnos diariamente.

Mediante este programa con alcance nacional y abierto a escuelas publicas del Sistema Educativo, el organismo
descentralizado facilita el acceso de alimentos nutritivos y promueve el derecho a la alimentacion de la nifiez
morelense.

Durante el evento, la empresa Tetra Pak presentd una obra de teatro “Juguemos a Comer Bien”, como parte de una
alianza estratégica para ensefiar a las y los alumnos de las escuelas publicas, la importancia de comer bien, conocer
el plato del buen comer asi como précticas para cuidar el medio ambiente.

César Vazquez, padre de familia de la Primaria “Transito Sanchez”, mencioné que los alimentos que se les otorgan a
las nifias y nifios son de gran ayuda para todas las familias de Morelos.

“Quiero agradecer infinitamente a las autoridades del DIF estatal por el apoyo. De verdad, muchisimas gracias a
todos los que intervienen en la mejora de la alimentacion para nuestros nifios. Asimismo, quiero agradecer a la
empresa Tetra Pak por traernos esta obra de teatro tan importante y sobre todo tan dinamica e interesante, donde los
alumnos estuvieron muy participativos”, comenté.
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